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муниципального бюджетного общеобразовательного уч

<<Средняя общеобразовательная школа ЛЬ 3

Среднее общее образование

10-й класс

Учебньtй
перuоd

,Щаmа Проdолэюumельносmь

Начаlло окончанuе
колuчесmво

учебньtх неdель
колuчесплво
рабочuх Dней

I триместр
0|.09,2025
1 3 . 10.2025

0з.10.2025
2I.||.2025 1 1 недель 55

II триместр 0|.|2.2025
|2.0|.2026

30.|2.2025
20,02,2026

11 недель 55

III триместр
02,0з,2026
\з,04,2026

0з.04.2026
26.05,2026

12 недель 60

итого в учебном годy 34 l70
11-й класс

Учебньtй
перuо0

!аmа Проdолэtсuпlельносmь

Начало окончанuе
колuчесmво

учебньtх неdель
колurtесплво
рабочuх dней

I триместр 01,09,2025
1з . 1 0.2025

0з.10.2025
2|,|\.2025 11 недель 55

II триместр 01.12.2025
12,01,2026

з0.|2,2025
20.02.2026

11 недель 55

III триместр 02,0з.2026
|з,04.2026

0з,04.2026
26.05.2026

12 недель 60

гиА 2|.05.2026 04,07,2026 6 недель иЗ дня з9
Итого в yчебном году без учета ГИА 34 L70
Итого в yчебном годy с учетом ГИА 40недельи3дня 209

*Сроки 
проведения ГИА обуrающихся

образования и науки (Рособрнадзор). В

2.2. Продолжительность каникул.

11-х классов устанавливачг Федеральная служба по надзору в сфере
кzшендарном учебном графике период ГИА определен примерно.

10-й класс

К анuлсулярt tьtй п ерuо d Дап-ла Проdолэtсumельносmь канuкул в
KalteHDapHbtx DняхНачаLло окончанuе

осенние каникулы 04,|0.2025 |2,|0,2025 9
После первого
тDиместDа

22,I|.2025 30.1 1.2025 9

Новогодние каникулы з|,12.2025 1|.0|,2026 12
После второго
триместра

2|.02.2026 0|.0з.2026 9



весенние каникулы 04.04.2026 |2,04,2026 9

легние каникулы 27,05,2026 3 i,08.2026 97
Итого 145

11-й класс

Канuкулярньtй перuоd lаmа Про dолэtсumельно с mь калluл{ул в
каленdарньtх DняхНачало окончанuе

осенние каникулы 04,I0.2025 |2.|0,2025 9

После первого
триместра

22.1|,2025 з0.|1.2025 9

Новогодние каникулы з|.\2,2025 l]l}]'.2026 |2

После второго
триместра

2L02,2026 0|.0з,2026 9

весенние каникyлы 04,04.2026 12.04.2026 9
Лsгние каникулы 05.07.2026 з 1.08.2026 58

Итого 106

3. Режим работы образовательной организации.

4. Распределение образовательной недельной нагрузки.

п ерuо d уч е бн ой d еяmельн о сmu ]0*] ]-й класс
Учебная неделя (дней) 5 дней
Урок (минlrг) 40 минут
Урок (минуг) при реализации образовательных программ с использованием
дистанционных образовательных технологий, электронного обlпrения

З5 минrrг

Перерыв (минуг) 10-20 минут
Периодичность промежугочной аттестации по триместрам

О бр аз о в аm ельн ая d еяmельн о с mь
Неdельная наzрузка (5 -dневная учебная неdеля)

в- акаd елluч е ckllx ч ас ах
]0-й класс 1 ]-й класс

Урочная JJ JJ
внеурочная 6 5

5. Расписание звонков и перемен.

Номер

урока

Проdолэtсumельносmь

урока;
40 мuнуm

Проdолсюumельносmь
переJуtеньI

Пр о d оллtсumельн осmь ур ока прu

р е аJluз ацuu о бр аз о в аmельньlх пр о zp a14l4

с uсп оль з о в a+ueъt d uсm анцuо HHblx
о бр аз о в аmельньtх mехн оло zuй,

элекmронн ozo обуч g цLя:
35 tпuнуm

1-й 08:00-08: 40 10 минлт 0В:30-09: 05
2-й 08:50-09:30 20 минут 09:15-09:50
3-й 09:50- 0:30 20 минлт 10: 10- 0:45
4-it 10:50- 1:30 10 минуг 11:05- 1:40
э-и 11:40- 2:20 10 минлт 11 :50- 2 :25
б-й 1,2:З0- 3:10 10 минлт 12 :35 З:10
7 -iI 1з :20 4:00 10 минуг IЗ 20- 3:55
8-й 14:10- 4:50 14:05- 4:40

Внеурочная
деятельность

через 30 мuнуmпосле
послеdнеzо урока через 30 мuнуm после послеdнеzо урока

б. Организация промежуточной аттестации.



Учег учебных достижений на основе накопленных текущих оценок и результатов выполнения тематических
проверочных и контрольных работ, ВПР, зафиксированных в кпассном журнале по триместрам, не позже, чем
за неделю до конца триместра.

7. У.lебные сборы для юношей 10-го класса.

Продолжительность учебных сборов - 5 дней (25 часов).
Учебные сборы проводятся по срокам, установленным Постановлением администрации муницип€lJIьного
образования кГородской округ город Астрахань>


